BEZPECNE NA SILNICICH

V. LIBERECKEM KRAUJI

Zamereno na zeny: specialni kurz bezpecneée
jizdy

V sobotu 4. prosince se na Autodromu v Sosnové u Ceské Lipy konal specialni kurz bezpeéné jizdy
uréeny zenam. Byl o néj veliky zajem a poradatelé jiz ted’ pfipravuji jeho pokracovani, které by mélo
probéhnout na jare.

Ugastnice kurzu se po seznameni s teorii bezpeéné jizdy zaméfily na prakticky nacvik chovani zejména
v krizovych situacich. ,Soucasti zakladniho kurzu je predev§im nacvik spravné techniky prijezdu zatackou,
brzdéni a fazeni pred zatackou. Ucastnice kurzu si také vyzkousely jizdu na smykovych plochach simulujicich
zimni provoz,“fika Pavel Dusanek, feditel Autodromu Sosnova, ktery specialni kurz pro Zeny pofadal.

Zenam patfil i dal§i specialni program. Souéasti kurzu byla prakticka prednagka, zaméfena na bezpeéné
cestovani s détmi. Ugastnice se seznamily s typy détskych autosedadek. ,Kurz nebyl! limitovén vékem. Bylo
hezké pozorovat, jak nékteré Zeny maji aktualni zkuSenosti s autosedaCkami, jiné vzpominaji, v éem
pfepravovaly své déti pred 20 lety, a jiné se na prepravu déti teprve pripravuji,“fika Markéta Novotna, krajska
koordinatorka MD BESIP Libereckého kraje.

Sougasti programu byl i workshop, ktery se v&noval obecnym informacim dopravni nehodovosti v Ceské
republice nebo i praktickym ukazkam nejCastéjSich pficin dopravnich nehod. ,Aktivitami v nasem workshopu
poukazujeme napf. na rizné nebezpedi spojené s nepozornosti pfi fizeni. Rizenou diskusi rozebiréme
problematiku mobilniho telefonu, unavy, viivu Iéka a alkoholu, ale i jinou kognitivni zatézi,“ uvadi Jan Polak
z Tymu silniéni bezpeénosti.

Kurzu se zu€astnilo 40 zen, zajem vSak byl o mnoho vySsi. ,V pfistim roce se budeme vénovat nejen ridickam,
ale také mladym a zacinajicim ridicim a motocyklistim. Nasim cilem je takto proSkolit maximalni mnoZstvi
fidich a ridicek,“ uzavira Jan Svitak, statutarni naméstek hejtmana Libereckého kraje odpovédny za
resort dopravy.

Kurz a seminar byly pro u¢astnice bezplatné. Financovalo je Ministerstvo dopravy — BESIP.
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